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24h-EKG

Event-EKG (7 Tage)

24h-Blutdruck

Nächtliche Pulsoxymetrie

www.viollier.ch | Detail als Vision

Um eine genaue Diagnose stellen zu können, halten Sie 
Ihre Beschwerden, aussergewöhnlichen Aktivitäten,  
Medikamente und Schlafphasen mit Datum und Zeit in 
diesem Patientenprotokoll fest.

Beschwerden
•	 Atemnot
•	 Schwindel
•	 Herzklopfen, Herzrasen, Herzstolpern
•	 Schmerzen: in der Brust, im Arm, im Nacken

Aussergewöhnliche Aktivitäten
•	 Sport 
•	 Schwere Anstrengungen

Wichtig
•	 Notieren Sie den Start (Datum, Zeit) und das Ende  

(Datum, Zeit) der Registrierung in den hellblauen Zeilen.
•	 Vermeiden Sie ein Nasswerden des Recorders oder  

der Elektroden.
•	 Unterlassen Sie das Baden und Duschen.
•	 Halten Sie während der Blutdruckmessung Ihren Arm 

ruhig und entspannt.

Patientenprotokoll
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