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Troubles fonctionnels associés au gluten
Diagnostic lors de symptômes après consommation de gluten

Prémisse 5 % de la population présente des symptômes après 
ingestion de denrées alimentaires contenant du 
gluten. Un cinquième souffre d’une maladie cœlia-
que. Outre la maladie cœliaque et l’allergie classique 
à la farine de blé, il existe d’autres troubles associés 
au gluten. En raison de symptômes souvent non 
spécifiques, un diagnostic gastro-entérologique et 
un diagnostic en médecine de laboratoire sont indis- 
pensables pour instaurer un traitement adéquat.

Diagnostic Maladie Diagnostic Autres explorations

Maladie cœliaque Transglutaminase IgA, Immuno-
globuline A, Biopsie duodénale,  
év. HLA DQ2 / DQ8

Bilan de base, Quick, Vitamine B12 
active, Vitamine D, TSH, Acide 
folique, Glucose, Zinc

Allergie au blé (enfants) Blé IgE Bilan de base, Maladie cœliaque

Allergie au blé en cas  
d’exposition professionnelle

α-Amylase IgE, Levures IgE, 
Seigle IgE, Blé IgE

év. Gazométrie artérielle, Troponine I, 
BNP, Tryptase, Test de la fonction 
pulmonaire

Anaphylaxie au blé induite 
par l’effort (AAIE)

Oméga-5 gliadine IgE,  
Gliadine IgE

év. Troponine I, BNP, Tryptase, Test de 
la fonction pulmonaire

Intolérance au gluten non disponible Intolérance au lactose / fructose, 
Maladie cœliaque, Calprotectine, TSH

Matériel Disponible gratuitement via v-shop® → viollier.ch

Tube sérum gel, jaune or (1)
N° Art. 7731

Tube EDTA, lilas (6),  
non centrifugé
N° Art. 271

Tube avec formaldéhyde 4 %, 
pH 7.4
N° Art. 11654

Prix CHF 28.– Transglutaminase IgA
CHF 36.– Par détermination d’IgE spécifiques (max. 10 allergènes selon la LAMal)
CHF 345.– Disposition génétique (HLA DQ2+DQ8)
Histologie de la biopsie duodénale selon Tarmed
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