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Disturbi funzionali associati al glutine
Diagnostica in caso di sintomi dopo consumo di glutine

Contesto 5% della popolazione presenta sintomi dopo l’assun- 
zione di alimenti contenenti glutine.  
Un quinto di questi individui soffre di celiachia. Oltre 
alla celiachia ed alla classica allergia al frumento 
esistono ulteriori disturbi associati al glutine. A causa 
dei sintomi non specifici, una diagnostica accurata 
con accertamenti gastroenterologici ed esami di 
laboratorio é indispensabile per poter iniziare una 
terapia adeguata.

Diagnostica Malattia Diagnostica Ulteriori accertamenti

Celiachia Transglutaminasi IgA, immuno-
globulina A, biopsia duodenale, 
eventualmente HLA DQ2 / DQ8

Bilancio basale, quick, vitamina B12 
attiva, vitamina D, TSH, acido folico, 
glucosio, zinco

Allergia al frumento (bambini) IgE contro il frumento Bilancio basale, celiachia

Allergia al frumento in caso di 
esposizione professionale

IgE contro α-amilasi, lievito, farina  
di segale, farina di frumento

ev. gasometria, troponina I, BNP, trip  - 
tasi, test di funzionalità polmonare

Anafilassi grano-dipendente  
indotta da sforzo (WDEIA)

Omega-5 gliadina, gliadina IgE ev. troponina I, BNP, triptasi, test di 
funzionalità polmonare

Intolleranza al glutine non disponibile Intolleranza al lattosio / fruttosio, 
celiachia, calprotectina, TSH

Materiale Gratuito su v-shop® → viollier.ch

Provetta siero con gel, gialla-oro (1)
No. art. 7731

Provette EDTA, lilla (6),  
non centrifugata
No. art. 271

Barattolo con formalina 4%, 
pH 7.4
No. art. 11654

Prezzo CHF 28.– Transglutaminasi IgA
CHF 36.– Per ogni determinazione di IgE specifica (10 allergeni al massimo secondo LAMal) 
CHF 345.– Predisposizione genetica (HLA DQ2+DQ8)
Istologia della biopsia duodenale secondo Tarmed
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