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Allergie au pollen
L’investigation spécifique comme base pour une immunothérapie

Prémisse En Europe, environ 20 % de la population souffre d’une allergie au pollen. Les symptômes  
tels que rhinite, conjonctivite, prurit au niveau du palais, du nez et des oreilles, ainsi que toux 
irritative pouvant aller jusqu’à un asthme allergique, se manifestent de janvier à septembre.  
La réaction allergique est déclenchée par un ou plusieurs allergènes de pollen d’arbres, 
d’herbacées et de graminées.

Interprétation La recherche des IgE spécifiques en présence de symptômes au moment de la floraison de  
la plante concernée permet de diagnostiquer une allergie au pollen. La base d’une immuno­
thérapie spécifique est la détermination de tous les allergènes principaux et secondaires.
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Prescription IgE de pollens saisonniers correspondant au début et à la durée des symptômes. En cas de 
détection d’IgE spécifiques, l’analyse des allergènes principaux et secondaires est indiquée.
Chez Viollier, plus de 600 allergènes peuvent être investigués.

Méthode Recherche des IgE spécifiques par dosage immuno-enzymatique par fluorescence

Matériel Tube sérum gel, jaune or (1)

Prix CHF 36.– IgE spécifiques (par allergène 1 – 4)
CHF 21.– IgE spécifiques (pour tout allergène supplémentaire)

→	 20 allergènes par demande / jour sont pris en charge par l’assurance oblig. des soins.  
	 Les allergènes supplémentaires sont à la charge du patient. 

Allergies 

investiguées  

en fonction  

de la saison

STS 0292

Plus qu’une newsletter pour la médecine de laboratoire
Dr méd. Edouard H. Viollier, FMH Médecine interne

Dominic Viollier, lic. oec. HSGVIGARO
LE 330 / 04.2022


