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Arbeitsunfalle mit infektiosem Material
Diagnostische Abklarung fur Exponierte und Indexperson
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Bei Kontakt mit potenziell infektiosen Fllssigkeiten
oder Gewebe besteht immer das Risiko einer Infektions-
Ubertragung, insbesondere mit Hepatitis B- und CG-Viren
(HBV und HCV) sowie HIV.

Nach einer Exposition ist schnelles Handeln wichtig.
Initial erfolgt von arztlicher Seite eine Einschatzung des
Infektionsrisikos und die sofortige Einleitung der
nachsten Massnahmen.

* Beginn einer HIV-Postexpositionsprophylaxe (HIV-PEP), falls indiziert
e Asservierung einer Probe der exponierten Person
* Erhebung der serologischen Infekt-Analysen der exponierten Person und der Indexperson

Nach Vorliegen der Laborresultate entscheidet der behandelnde Arzt Gber das Weiterfiihren
der HIV-PEP sowie Uber eine Hepatitis-B-Hyperimmunglobulingabe oder -Auffrischimpfung.

Exponierte Person Indexperson

HIV HIV-142 Suchtest Ak+Ag HIV-142 Suchtest Ak+Ag

HBV Hepatitis B, HBs Ak
(Immunitat / Impftiter)

Hepatitis B HBs Ag

HCV Hepatitis C Ak Suchtest Hepatitis C Ak Suchtest

Serologische Kontrollen werden bei der exponierten Person zur Uberprifung einer
moglichen Serokonversion empfohlen:

* Frihestens 6 Wochen nach Exposition: HIV-1+2 Suchtest Ak+Ag

* Nach 3 und 6 Monaten: Hepatitis B Virus (HBV) Suchtest und Hepatitis C Ak Suchtest

Exposition Blut, Exponierte Person
Exposition Blut, Indexperson

Serum-Gel-Tube, goldgelb (1)
EDTA-Tube, lila (6), separates Tube

Gemass Analysenliste, zu Lasten der beruflichen Unfallversicherung
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